桃園市立光明國民中學111學年度七升八年級暑期活動營隊實施要點

1、 依據：桃園市國民中小學社團活動實施要點。
2、 目的：充實學生暑期學習內涵，培養學生主動學習的求知態度。
3、 實施對象：本校七升八年級全體同學，預計招收25名。
4、 實施時間：111年7月11日（一）至111年8月05日（五），每週一至週五每天上午4節（08時10分至12時00分）。
5、 輔導費用：收費2800元。
6、 課程規劃：配合12年國教基本精神，引導學生探索發展潛能，適性揚才啟發其多元智慧，以暑期活動營隊方式進行，課程規劃內容如下：
	週次
	星期一
	星期二
	星期三
	　星期四
	星期五
	備 註

	07/11-07/15
	導讀陸羽茶經
· 茶道的開始（分組、共讀）
· 唐宋明清飲茶法（分組介紹）
· 原典導讀
· 介紹茶葉的種類、泡茶的器具
	飲食文學
· 閱讀韓良露〈潤餅的故事〉〈春天把潤餅捲起來〉/〈潤餅人紀錄片〉
· 飲食影音：濃情巧克力
	茶道體驗
· 出發蘆峰茶行
· 介紹環境與評茶（茶葉、茶具、泡茶流程）
· 分組操作
	春夏點心體驗課程
· 潤餅實作
	秋冬點心體驗課程
· 湯圓製作
	

	
	內聘講師*4節
	內聘講師*4節
	內聘講師*4節
內聘助教*4節
	內聘講師*4節
內聘助教*4節
	內聘講師*4節
內聘助教*4節
	

	07/18-07/22
	[bookmark: _GoBack]程式設計之運用-紅外線情境燈
	程式設計之運用-紅外線情境燈
	基本動作指導(依場地分組練習)
	步法練習(依場地分組練習)
	基本球練習(依場地分組練習)
	星期三至星期五請穿著運動服。

	
	
	
	初階
· 步法訓練
· 左右步伐
· 米字步伐
· 多球訓練(短球、平球、長球、殺球)
	中階
· 步法訓練
· 米字步伐
· X型步伐
· 多球訓練
· 前後V字步伐
	初階
· 前、後步伐
· 對角長距離步伐
· 全場步伐米字、X型、十字
· 多球訓練(短球、長球)
	中階
· 殺球上網 放、挑、撲
· 左右步伐
· 多球訓練(短球、平球、長球、殺球)
	初階
· 平球、長球、切球、殺球、小球
· 羽球規則講解
· 對打練習
	中階
· 平球、長球、切球、殺球、小球
· 羽球規則應用
· 對打練習
	

	
	內聘講師*外節
內聘助教*8節
	外聘講師*4節
內聘助教*8節
	內聘講師*6節
	內聘講師*6節
	內聘講師*6節
	

	07/25-07/29
	立體紙匠工藝實作
	立體紙匠工藝實作
	走讀南崁
· 介紹桃園、南崁地區的歷史背景與發展
	走讀南崁溪
· 介紹南崁溪與進行時寄踏查
	社會變遷&媒體意識
· 講師分組教學，使學生能統整營隊所學事物，發表分組報告、本周心得與作品賞欣。
	

	
	內聘講師*4節
內聘助教*4節
	內聘講師*4節
內聘助教*4節
	內聘講師*4節
	內聘講師*4節
	內聘講師*4節
	

	08/01-
08/05
	職群體驗育樂營
	計畫補助講師費


7、 [image: ]注意事項：
1、 凡參加營隊的學生一律穿著校服，未有正當理由不得中途無故退出或曠課，請假仍依相關規定辦理。
2、 請於111年5月18日（三）中午12時前將家長同意書全班統一收齊後，由學藝股長交至教務處教學組。
3、 開課名單、教室暫定於111年6月1日（三)前公布於教務處布告欄及學校網頁，亦可來電洽詢教學組03-3114355#212。
4、 收費期間暫定為111年6月6日(一)至6月10日(五)，持通知單至總務處出納組繳費(請自備零錢)。

-------------------------------------------------------------請撕下繳回-------------------------------------------------------------------

※桃園市立光明國民中學111學年度暑期活動營隊家長同意書※
□       年      班      號                無法參加暑期活動營隊，但會督促學生充分善用時間，充實自己。
□茲同意學生       年      班      號                參加暑期活動營隊，並接受學校老師指導，遵守校規。
  身分證字號：______________     出生年月日：__________________ 導師簽章：  　　　         　　　
聯絡電話：（H）                    (O）                        家長簽章：  　　　         　　　
※ 本同意書請於111/5/18（三）中午12時前全班統一收齊後，請學藝股長交至教務處教學組。
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